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Tato prirucka je jednim z kli¢ovych vystupt projektu Strategicka partnerstvi: Podpora soci-
alnich a emocénich dovednosti u déti pfedskolniho véku ze znevyhodnéného nebo kulturné
odlisného prostredi, spolu finacovaného programem Erasmus+ Evropské unie: 2014-1-CZ-
01-KA201-001988. Prirucka shrnuje situaci v predskolnich zafizenich ve ¢tyfech partner-
skych zemich projektu: v Ceské republice, na Slovensku, v Anglii a ve Walesu. Pirestoze Wales
je soucasti Velké Britanie, od roku 1997 ma vlastni vladu, coZ znamena i vysokou miru neza-
vislosti v rozhodovani v oblasti vzdélavani.

Pfirucka obsahuje souhrn zakladnich informaci tykajicich se pfedskolniho vzdéla-
vani v uvedenych zemich, pfehled souvisejicich statistickych tidajt a systémovych opatfeni,
a vystupy v ramci projektu realizovaného prizkumu zaméfeného na pracovniky v predskol-
nich zarizenich. Souc¢asti tohoto dokumentu jsou také priklady dobré praxe v jednotlivych
partnerskych zemich projektu. Zprava rovnéz srovnava statistické tdaje, zprostredkovava
vystupy vyzkumu provedeného v ramci projektu a predklada doporuceni pro dalsi analyticka
Setfeni v oblasti predSkolniho vzdélavani a péée o déti. Dokument tak poskytuje zakladni
nahled do argumentace, zavéra a ptiklada dobré praxe, které byly identifikovany v ramci vyse
s détmi predskolniho véku v partnerskych zemich naleznete v kompletnich verzich citova-
nych dokumentti, které jsou dostupné na webu www.scholaempirica.org.
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1| Uvod a prehled literatury

Predskolni péci o déti je v evropskych zemich v poslednich letech vénovana rostouci pozor-
nost. Zakonodarci do této oblasti sméiuji systémova opatieni a spolu s akademiky v kontextu
nedavné ekonomické krize pfehodnocuji diivéjsi jednoduché deregulaéni pFistupy, nebot se
ukazalo, ze ekonomicka krize vedla k velmi pozvolnému ekonomickému riistu a setrvalé ¢i
dokonce nartstajici mife chudoby. Prioritou ¢islo jedna se proto pomalu stava lidsky kapital.
Investice do vzdélavani a odborné pripravy jsou vnimany jako jeden z klicovych faktorti na
cesté k vyssi mite produktivity, zaméstnanosti, a utvareni celkové silné ekonomiky, ktera
bude schopna financovat socialni stat. Tyto kroky jsou podporovany OECD, Svétovou bankou
a predevs§im Evropskou unii (Evropska komise, 2013).

Predskolni a rana Skolni péce o déti (ECEC) je diilezitou soucasti této strategie, nebot
je z dlouhodobého hlediska zasadni determinantou pro vystupy v oblasti terciarniho vzdéla-
vani (Cuhne & Heckman 2007), pro celkové osvojeni dovednosti a procesu uceni (Cunha et
al., 2006), pro dosazené vzdélani (Heckman, 2006), pro vysledky v hodnoceni PISA (Espin-
g-Andersen, 2015), a dokonce i pro lep$i vyzivu a fyzické zdravi déti (Heckman et al., 2006).
Z hlediska kratkodobéjsich cili vede zapojeni do kvalitni pfed§kolni a rané péce u déti k lep-
$imu prizplsobeni se formalni vyuce ve $kolnich zafizenich - déti jsou lépe pripraveny na
$kolu jak ve smyslu kognitivnich, tak i emoc¢nich dovednosti (Peisner-Feinberg et al., 1999;
Barnett, 1996; Puma, Bell, Cook, & Heid, 2012; Zupancic & Kavcic, 2006; Kruszewska, 2011).
ZkuSenost socializace s vrstevniky v zatizenich predskolni péce je dilezitou soucasti emoc-
niho rozvoje ditéte, protoze jej uéi pro-socialnimu chovani a seberegulaci (Sylva et al., 2004;
Harrison et al., 2009; Sammons et al., 2007). Kognitivni rozvoj zprostfedkovany zafizenim
predskolni péce miize pomoci ditéti k silnéjsi orientaci na cil, k nezavislosti, soustfedéni
a celkovému zlepSeni schopnosti udit se. Jak navic uvadi ve své praci James Heckman, inves-
tice do vzdélani v jeho nejranéjsi fazi prinasi — v porovnani s primarnim, sekundarnim i ter-
ciarnim vzdélanim - nejvétsi ekonomickou a socialni navratnost (Heckman, 2006; Carneiro
& Heckman, 2003).

Evropska komise si je téchto zavéri védoma a vyzkumy piedskolniho vzdélavani, stej-
né jako i investice do zafizeni predskolni péce, podporuje (v nedavné dobé formou ,Balicku
socialnich investic“ - Social Investment Package, Evropska komise, 2013).

Souvisejicim klicovym tématem, jimz se také tento projekt zabyva, je podpora inkluze
ve vzdélavani s cilem sniZzovat détskou chudobu, zvySovat Sance znevyhodnénych déti a ome-
zit mezigenera¢ni pfenos chudoby. Vhodnou cestou je zlepSovani kognitivnich dovednos-
ti déti, nebot vyzkumy prokazaly, Ze pro znevyhodnéné déti je velmi pfinosna dostupnéjsi
predskolni péée (Dhuey, 2011) a interakce s ispé$néjsimi vrstevniky (Hanushek et al., 2003).
ZlepsSovani kognitivniho vyvoje déti v raném véku vede k podpote jejich pozdéjsich studij-
nich dovednosti, a to dokonce ve vétsi mife nez u vrstevnikd, ktefi nepochazeji ze znevy-
hodnéného prostiedi (Peisner-Feinberg et al., 2001; Barnett, 1995; Dhuey, 2007; Lazzari &
Vandenbroeck, 2013; Burger, 2010).

Predskolni vzdélavani a péce pomahd znevyhodnénym détem také nepfimo; ve spo-
jeni s vhodnymi opatfenimi na trhu prace mtiZze zvySovat zaméstnanost Zen (Verbist, 2016;
Simonsen, 2005), coz predev§im u domacnosti s jednim rodi¢em vede ke zvySovani piijmu
domacnosti a snizovani chudoby déti (Esping-Andersen, 2015).



Aby bylo mozné profitovat z uvedenych pozitivnich efekti v plném rozsahu, je nutné
zajistit vysoce kompetentni pracovniky a co nejvyssi kvalitu v oblasti predskolni péce a vzdé-
lavani. Odborné vzdélani a vyskoleni zaméstnanci zatizeni pfedskolni péce jsou pak schop-
ni vytvatret zadouci pozitivni interakce s détmi a zprostfedkovavat jim bezpecné, stabilni,
pratelské a stimulujici prostiedi (Eurydice, 2009). U¢itelé znali nastroji emoc¢ni podpory
déti navic povazuji za snadnéjsi navazat dobry vztah i s jedinci, ktefi se chovaji nezadoucim
zptisobem (Buyse et al., 2008). Mohou jim tak 1épe pomoci rozvijet jejich schopnost emoc¢ni
seberegulace jiz v raném véku, coz je klicovy aspekt pro dalsi tispéch déti v zakladnim a na-
sledném vzdélavani (Webster-Stratton & Reid, 2004; 2008). Kompetence pracovniki zafize-
ni pfedskolni péce zavisi jak na jejich kvalifikaci a vzdélani, tak na jejich dal$im a pribézném
vzdé€lavani, které zajisti stabilni profesionalizaci pfedev§im v obdobi ménicich se socidlnich
okolnosti (CoRe, 2011). Jak v§ak ukazaly publikované studie a potvrdil také vyzkum k tomuto
projektu, pouze velmi malo predskolnich pedagogt je vzd€lavano v uzivani praktickych me-
tod k podpore socidlniho a emocéniho rozvoje déti ve tfid€. Jest€ méné z nich pak tyto metody
v praxi skuteéné pouziva v ramci §kolniho kurikula (Gottfredson & Gottfredson, 2002).

Dal$im dtlezitym aspektem rozhodujicim o kvalité zatrizeni pfedskolni péce je zapoje-
ni rodi¢d. Nékteré vyzkumy naznacuji, ze kvalifikovani ucitelé hraji daleZitou roli zprosttred-
kovatele v budovani vztahu mezi domacim prostfedim a predskolnim zafizenim. Rodicovska
ucast na aktivitach matei'ské Skoly a celkovy pozitivni vztah mezi rodicem a matetskou $ko-
lou ma ptiznivy vliv na uceni ditéte, jeho socialni kompetence a zapojeni do §kolnich aktivit
(Battistich et al., 2004; Domina, 2005). Pravé angazovanost rodice ve vzdélavacim procesu je
jednim z kli¢ovych aspektii vedoucim k maximalizaci vystupti ze vzdélavaciho procesu, nebot
pozitivné ovliviiuje celkovy rozvoj ditéte a vytvari domaci prostredi stimulujici u¢eni (Eurydi-
ce, 2009a; Sylva et al., 2004); naptiklad Gcast rodic¢d na tvofivych aktivitach, jako je malovani
aruéni prace, podporuje rozvoj gramotnosti u déti (Fantuzzo & McWayne, 2002; Nord et al.,
1999). Propojeni mezi domovem, matei'skou a zdkladni $kolou vede ke konzistenci v procesu
uceni, a tak dlouhodobé podporuje pozitivni rozvoj déti.

Stavajici projekt si klade za cil predstavit vybrané inkluzivni programy, které se nejlé-
pe osvédéily v CR, SR, Anglii a Walesu. PfedloZené diikazy o zasadni roli kvalitni pfedskolni
péce a vzdélavani by mély vyvolat dialog mezi predskolnimi pedagogy a experty v oblasti
metod a pristupti podporujicich rozvoj socialnich a emoc¢nich kompetenci déti v predskolnim
véku. Projekt v kapitole 2 nejprve identifikuje specificka problémova témata ve ¢tyfech part-
nerskych zemich, zaméfuje se na institucionalni kontext a predstavuje vysledky narodnich
empirickych vyzkumt inkluzivniho pfedskolniho vzdélavani. Kapitola 3 nasledné prezentu-
je ptvodni vyzkum zaméfeny na nejcastéjsi obtize, s nimiz se predskolni uditelé setkavaji.
V dalsi ¢asti (kapitola 4) publikace predstavuje shrnuti metod a strategii nékolika empiricky
oveétrenych predskolnich programi, které ucitelim poskytuji nastroje k feSeni identifikova-
nych problémi. Kapitola 5 nabizi zkuSenosti pedagogti s témito metodami a jejich evalua-
ci. Ta umoznuje adresovat oblasti, v nichZ jsou metody pro integraci znevyhodnénych déti
Uspésné a také najit feSeni problémut vyplyvajicich z praxe pedagogt. Zavére¢na ¢ast publi-
kace predklada obecna doporuceni pro dalsi rozvoj programt pro predskolni péci v partici-
pujicich zemich.



2 | Institucionalni kontext

Institucionalni kontext poskytuje informace dtlezité pro pochopeni specifik predskolni péce
v partnerskych zemich. Vék déti, struktura, financovani ¢i kurikula predskolniho vzdélavani
jsou relevantnimi aspekty vzhledem k typu a moZnostem programu realizovanych v rtiznych
zafizenich predskolni péce. V Anglii a Walesu zacina povinna $kolni dochazka v pololeti na-
sledujicim po patych narozeninach ditéte. Détem je vSak nabizena moznost Gcastnit se celo-
denniho vzdélavani jiz od zacatku roku, v némz dosahnou véku péti let (nulty ro¢nik skoly).
Rodic¢e mohou zvolit odloZeni nastupu ditéte do tohoto ro¢niku, a to az do pololeti po patych
narozeninach ditéte, coz pro nékteré déti znamend, Ze nastoupi rovnou do povinného prv-
niho roku $kolni dochazky. V Ceské republice a na Slovensku zahajuji déti povinnou $kolni
dochazku ve skolnim roce, nasledujicim po jejich Sestych narozeninach. Pokud dité dosahne
Sesti let pfed koncem prvniho $kolniho roku, je mozné nastoupit do $koly jiz ve véku péti let.
ky l1ze rovnéz o rok odlozit az do sedmého roku ditéte (rovnéz po schvaleni). Pro ucely tohoto
textu jsou déti pred nastupem do povinné $kolni dochézky povazovany za ty, které se Gcastni
predskolniho vzdélavani.

Zastoupeni déti mladsich Sesti let v populaci je ve sledovanych zemich relativné vyso-
ké: evropsky pramér je 6,3 %, zatimco Slovensko ma pomér 6,4 %, Ceska republika 6,7 %
a Velka Britanie nejvyssi zastoupeni 7,5 % (Wales a Anglie jsou zahrnuty v udaji pro Velkou
Britanii) (Evropska komise, 2014). Pfestoze mira porodnosti ve v§ech tfech statech roste, je
to z dlouhodobého hlediska vsak stale vyrazné niz$i mira, nez by bylo tfeba k obnové popu-
lace (ptiblizné 2,1): v roce 2012 méla Ceska republika v priméru 1,45 ditéte na rodinu / na
zZenu, na Slovensku se jednalo o 1,34 a ve Velké Britanii 1,92. Vzhledem k témto tidajim lze
ocekavat pokles poctu déti — predeviim v Ceské republice a na Slovensku, kde je odhadovany
pokles poctu déti mladsich Sestilet pro rok 2030 mezi 17 % a 22 % (Evropska komise, 2014).

Co se tyka struktury predskolni péce v Anglii a Walesu, rodice maji do péti let véku di-
téte na vybér z fady poskytovatell této sluzby. Tato zarizeni cili na specifické vékové skupiny,
jak je patrné z obrazku 2.1a 2.2.
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Obr 2.1: Struktura predSkolniho vzdélavani v Anglii a Walesu.
(Evropska komise, 2014: 189-190)
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Ackoli je struktura vzdélavani ve Walesu velmi podobna té v Anglii, Wales ma vlastni Minis-
terstvo Skolstvi a situace v riznych zarizenich predskolni péce se tak muze lisit. Tento fakt se
odrazi v mire zapojeni do raznych typti zarizeni predskolni péce, ktera je zachycena v tabulce
2.1 (pro Anglii) a 2.2 (pro Wales). Udaje ISCED (International Standard Classification of Edu-
cation) odpovidaji matetskym $kolam a prvnimu stupni zakladnich $kol podle mezinarodni
standardni klasifikace vzdélavani.



Tabulka 2.1: Zapojeni do zafizeni predSkolni péce v Anglii.

(Evropska komise, 2014: 189)

n

(%) Zkoumané obdobi: rok 2011 méné nez 3 3-4 roky
Hlidani déti doma 5.0 4.0
Jesle 17.0 13.0
Détska skupina nebo predskolni zarizeni 7.0 15.0
Materska skola 5.0 14.0
Predskolnf trida zakladni Skoly 1.0 17.0
Predskolnf pripravka ©) 29.0
Zdroj: DfE, 2013

(%) Zkoumané 3-leté 4-leté 5-leté 6-leté 7-leté
obdobi: rok 2011

ISCED O * 857 674 12 0.0 )
ISCED 1* ) 29,7 98,5 99,2 99
* Udaje za Spojené kralovstvi. Zdroj: Eurostat, UOE (vypis Gdajt z listopadu 2013)

Tabulka 2.2: Mira zapojeni do zafizeni predskolni péce ve Walesu.

(Evropska komise, 2014: 190)

(%) Zkoumané obdobi: rok 2009 méné nez 3 3-4 roky
Hlidani déti doma 5.0 4.0
Jesle 22.8 8.0
Détska skupina nebo predskolni zafizen{ 10.0 12.0
Predskolni pripravka ©) 30.0
Materska skola 2.0 7.0
Predskolni tfida zakladni Skoly ) 35.0
Zdroj: Welsh Assembly Government, 2011

(%) Zkoumané 3-leté 4-leté 5-leté 6-leté 7-leté
obdobi: rok 2011

ISCED O * 85,7 674 12 0.0 )
ISCED 1* O] 29,7 98,5 99,2 99

* Udaje za Spojené krélovstvi. Zdroj: Eurostat, UOE (vypis tdajti z listopadu 2013)
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V Ceské republice a na Slovensku mohou pfed nastupem do matefské §koly déti navitévovat
jesle, pricemz rodic¢e maji na vybér z riiznych poskytovateli sluzeb. Je nabizen také dulezi-
ty pripravny ro¢nik pro déti, které potiebuji podporu pfi piestupu z matetské na zakladni
$kolu. Tyto pfipravné t¥idy jsou oficialné soucasti zakladni $koly. Struktura pfedskolniho
vzdélavani je zobrazena na obrazku 2.2 (CR) a 2.3 (Slovensko).

Obr 2.2: Struktura predskolniho vzdélavani v CR.

(Evropska komise, 2014: 165)
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Obr. 2.3: Struktura predskolniho vzdélavani na Slovensku.
(Evropska komise, 2014: 186)
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PrestoZe obrazky 2.2 a 2.3 vypadaji podobné, rozdily spoc¢ivaji predev§im v absenci pravniho
néaroku na predskolni vzdélavani na Slovensku a vjrazné delsi rodi¢ovské dovolené v Ceské
republice. Z obrazki je také patrné, Ze statistiky tykajici se miry zapojeni do predskolni péce
jsou dostupné pouze pro matetské skoly.



14

INSTITUCIONALNI KONTEXT

Tabulka 2.3: Mira Géasti déti na predskolnim vzdélavani v Ceské republice.
(Evropska komise, 2014: 165)

(%) Zkoumané obdobi: 2012/2013 2-leté 3-leté 4-leté 5-leté
Matefska skola 26.7 75.2 86.9 88.2
Zdroj: CSU & MEYS, 2013

(%) Zkoumané 3-leté 4-leté 5-leté 6-leté 7-leté
obdobi: 2011

ISCED O 58.5 83.7 91.6 46.1 75
ISCED 1 8 ) 0.6 50.7 917

Zdroj: Eurostat, UOE (vypis dajt z listopadu 2013)

Tabulka 2.4: Mira Gcasti déti na predskolnim vzdélavani na Slovensku.
(Evropska komise, 2014: 186)

(%) Zkoumané obdobi: 2012/2013 roéni 2-leté 3-leté 4-leté 5-leté 6-leté
Materska skola () 10.3 62.2 723 80.5 35.9
Zdroj: CSU & MEYS, 2013

(%) Zkoumané 3-leté 4-leté 5-leté 6-leté 7-leté
obdobi: rok 201

ISCED 0 60.1 72.3 81.5 39.9 2.9
ISCED 1 O] O] 0.0 50.2 92.7

Zdroj: Eurostat, UOE (vypis (idaju z listopadu 2013)

Z uvedenych prehledd je patrné, Ze struktura a mira zapojeni do predskolniho vzdélavani
jsou v Ceské republice a na Slovensku velmi podobné. To samé lze ¥ici o Anglii a Walesu. Mezi
obéma pary zemi 1ze vSak najit podstatné rozdily. Tim nejvyraznéj$im je rozdil ve véku déti
pri nastupu do zakladni $koly. Zatimco v Anglii a Walesu zahajuje $kolni dochazku 98,5 %
déti ve véku 5 let, v CR a SR se v tomto véku nezapojuje do zakladniho vzdélavani prakticky
nikdo a nastup je tak téméf rovnomérné rozdélen mezi 6. a 7. rok ditéte.

Od roku 1998 maji vSechny ctytleté déti ve Velké Britanii narok na 15 hodin hrazené
predskolni péce tydné. Toto opatfeni bylo v roce 2004 rozsifeno také na déti t¥ileté. Pfestoze
se nejedna o povinnou dochazku, zarizeni pfedskolni pécée jsou vyuzivana vice nez u 95 %
tfi- a Ctytletych déti. V Anglii, Walesu a v Severnim Irsku se 15 hodin pfedskolni péce tydné
zdarma vztahuje také na dvouleté déti. V Ceské republice a na Slovensku je posledni rok pied-



$kolniho vzdélavani (5-6 leté déti) povinny a plné hrazeny statem. V piipadé financni tisné
1ze dosdhnout také na ihradu predchozich let predskolni péce.

Co se tyka narodniho vzdélavaciho kurikula pro oblast predskolni péce, je ve Velké
Britanii vladou publikovan dokument ,Pfirucka rané pécée“ (tykajici se poskytovani integro-
vaného vzdélavani a péce o déti od narozeni do véku péti let) a ramcovy dokument ke zvy-
Sovani kvality predskolni péce. V Anglii jsou navody, standardy a pfiklady dobré praxe soucas-
ti povinného programu Early Years Foundation Stage (EYFS) a ve Walesu funguje program
Early Years Foundation Phase, ktery je vSak povinny aZ do sedmého roku ditéte. V Ceské
republice a na Slovensku je zdvaznym dokumentem na narodni trovni Ramcovy vzdélavaci
program (RVP), pfi¢emz §koly maji svobodu pfedev§im v oblasti integrace socioekonomicky
znevyhodnénych déti.

Ve vSech sledovanych zemich existuje instituce, ktera provadi inspekce $kol a pred-
$kolnich zafizeni. V Anglii se jedna o vladni afad Office for Standards in Education (Ofsted)
a ve Walesu o inspektorat Jeji Vysosti (Her majesty s Inspectorate for Education and Trai-
ning; Estyn). Vysledky $etfeni obou instituci jsou vefejné dostupné na internetu. Ceska re-
publika i Slovensko maji narodni §kolni inspekce - instituce, které v pravidelnych intervalech
(tzv. inspekénich cyklech) sleduji situaci ve $kolstvi.

Specifickou soucasti predstavovaného projektu strategického partnerstvi také bylo
zamérit se na empiricky vyzkum a dostupné statistiky relevantni pro oblast predskolniho
vzdélavani, presnéji na statistiky tykajici se determinant exkluze v této oblasti. Detailni ana-
lyza téchto determinant je prezentovana v klicovych vystupech stavajiciho projektu. Obecné
1ze Tici, Ze vSechny ¢tyti sledované partnerské zemé projektu ¢eli podobnym problematickym
témattim, av$ak pristupuji k nim odlisnym zptsobem. Naptiklad v Anglii byly identifikovany
dvé hlavni determinanty exkluze z predSkolniho vzdélavani a slabych vysledkd v predskolnim
vzdélavani. Jedna se o etnickou pfislusnost a prijem domacnosti. Stejné jako v Anglii, i ve Wa-
lesu mtizeme pozorovat silné zaméreni na boj s chudobou. V Ceské republice a na Slovensku
je situace jind; za hlavni determinanty byla oznacena kapacita pfedskolnich zafizeni a etnic-
ka piislusnost. U etnické pifslusnosti se jedna predeviim o romskou komunitu (nejen v CR
a na Slovensku, ale také ve Walesu), jejiz ¢lenové jsou ¢asto vylouceni z piedskolniho vzdé-
lavani. V rad€ romskych komunit je patrnd korelace mezi jednotlivymi proménnymi, jako je
chudoba, pfijem domacnosti, Zivot ve vyloucené oblasti a prislusnost k romské etnicité. I pres
fadu vyraznych rozdili 1ze konstatovat, Ze strategie boje s problémy jsou v mnoha bodech
podobné. Napitiklad vel$ska orientace na boj s chudobou a na nejvice deprivované lokality je
obdobou pomoci znevyhodnénym ¢lendm etnickych mensin a dal$ich znevyhodnénych sku-
pin, které tvoii vétsinu obyvatel téchto lokalit. Urcit souvislost mezi uvedenymi proménnymi
a vyloucenim z predskolni péce je velmi slozitym tikolem, pifedevsim z dtivodu nedostatku
relevantnich statistickych dat.
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3 | Predskolni kontext

Kromé institucionalniho kontextu je pro kvalitu pfedskolni péce a vzdélavani zasadni také
situace v samotnych zatizenich a problémy, jimz ucitelé ve sledovanych zemich ¢eli. Tato ¢ast
textu mapuje situaci a pfedstavuje data ziskana v ramci vyzkumu realizovaného koordinato-
rem projektu, organizaci Schola Empirica z Ceské republiky, ve spolupraci s partnerskymi
organizacemi Skola dokoran (Slovensko) a Tiny Signers (Anglie). Cilem Setfeni bylo identifi-
kovat potfeby predskolnich pedagogt pracujicich s détmi z kulturné odlisného nebo socialné
znevyhodnéného prostredi ve vSech sledovanych zemich. Ziskané informace umoznily sesta-
vit a realizovat vzdé€lavaci programy pro predskolni ucitele pravé tak, aby se mohli profesné
rozvijet. Vyzkum metodologicky vychéazel z polostrukturovaného dotazniku zaloZeného na
odpovédich respondentt, ktefi museli: (1) spolupracovat s jednou z partnerskych organiza-
ci - Skola dokoran na Slovensku, Schola Empirica a Pedagogicka fakulta Masarykovy univer-
zity v Ceské republice a Tiny Signers v Bradfordu ve Velké Britanii; (2) pasobit v pfedskolnich
zatizenich financovanych z vetejnych zdroju; (3) mit zkuSenost se znevyhodnénymi détmi;
(4) ptsobit v predskolnim zafizeni nachazejicim se ve znevyhodnéné lokalité (podle narod-
nich vykladt tohoto terminu). Celkem bylo ziskano 126 dotaznikt vyplnénych predskolnimi
uciteli a pracovniky v predskolnim vzdélavani, 48 z nich z Ceské republiky, 41 ze Slovenska
a 37 z Velké Britanie. Typickym respondentem byl pedagog pracujici na plny ivazek, zahrnuti
byli také poradensti pracovnici, ucitelé na ¢aste¢ny tivazek a feditelé predskolnich zafizeni.

P1i sestavovani a testovani dotazniku nastal problém s jednotnou definici pojmu ,,soci-
alné znevyhodnéné a kulturné odlisné prostredi“ — neexistuji totiz Zadna oficialni ani neofici-
alni kritéria. Oznaceni déti jako ,,socioekonomicky znevyhodnénych* tak zaleZelo na uvazeni
samotnych respondentd, které v Zzadném pfipadé nelze povazovat za homogenni skupinu.
Lze doplnit, Ze v Ceské republice a na Slovensku se v pfipadé znevyhodnénych déti ¢asto jed-
na o déti se specifickymi poruchami uéeni a chovani (SPUCH). To neplati pro Velkou Britanii,
kde je pojem ,socialni znevyhodnéni“ jasné definovan a vychazi z kritéria pfijmu domacnos-
ti, respektive z naroku ditéte na $kolni obédy zdarma.

Vyzkum obsahoval prevazné otazky smétujici k ziskani obecnych kontextovych infor-
maci o ucitelich a détech. VétSina respondentt na Slovensku byla velmi zkuSena (vice nez 20
let praxe). V Ceské republice a Velké Britanii byli respondenti zku$eni o néco méné (viz obr.
3.1).



Obr. 3.1: Délka profesnich zkusenosti

Kolik let praxe prace s détmi predskolniho véku mate?
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71%
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21% Ceska reppblika
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Pocet déti, s nimiz ucitelé béhem dne pracuji, se v jednotlivych zemich zasadné lisi. VétSina
ucitelti ve Velké Britanii uvedla skupinu mezi 11-20 détmi (a vice), zatimco na Slovensku
ucitelé castéji pracuji se skupinou 2-5 déti, a to v ramci tfidy slozené z vétsiho poctu déti (viz
obr. 3.2). Je dulezité si uvédomit, Ze struktura skupinové prace je odli$na a vysoké procento
uciteld uvadéjicich praci se skupinou dvou az péti déti na Slovensku a v CR nutné neznamena,
ze vyucuji v takto malé skupince. Pravdépodobné preferuji pomahat détem s piihlédnutim
k jejich individualnim potfebam, zatimco si zbytek déti ve tfidé hraje. To je zfejmé na obr.
3.3, ktery ukazuje, Ze primérny pocet déti ve t¥idé je ve Velké Britanii a na Slovensku 20,
zatimco v Ceské republice 26. Tento obrazek také ukazuje zastoupeni déti, které ucitelé ozna-
¢uji za socialné ¢i kulturné znevyhodnéné.

17



18 PREDSKOLNI KONTEXT

Obr. 3.2: Velikost skupiny, s niz ucitelé pracuji
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Obr. 3.3: Velikost ttidy a procento socialné znevyhodnénych &i kulturné odliSnych déti

Primérny celkovy pocet déti a priimérny pocet déti ze socialné znevyhodnéného, kulturné odlisného

prostredi
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znevyhodnéného,

kulturné odlisného 46,6 %

prostredi

celkovy pocet déti 20,5 Spojené kralovstvi
20,6 Slovenskg
26,3 Ceska republika
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Evidentni rozdil v zastoupeni déti ze socialné znevyhodnéného ¢i kulturné odlisného pro-
stfedi neukazuje realitu v dané zemi, spiSe odrazi situaci v jednotlivych zafizenich pied-
$kolni péce zapojenych do vyzkumu. Vétsina sledovanych skolek na Slovensku se nachéazela
v chudych a socialné vylou¢enych oblastech okolo Ziaru nad Hronom, kde ptisobi partnerska
organizace.

Po otazkach mificich na popis profesniho pozadi ucitelt a jejich t¥idy identifikoval
dotaznik tfi hlavni problémy, jimz ucitelé ve své praci kazdy den celi. Prvnim problémem je
vétsinarocnost prace s détmi se specifickymi poruchami uceni a chovani (SPUCH) (obr. 3.4).
Potyka se s nim vétSina respondentd. Ti také zminuji jako prioritni oblasti, které je tfeba
zlepsit, nedostatek pedagogickych asistentt ve tfidach a nedostatek individualizovaného p¥i-
stupu v uéeni. Rada respondentti uéi skupinu o vice nez deseti détech (néktefi dokonce vice
nez 20), coz jim velmi znesnadiiuje moznost soustiedit se na jednotlivé déti individualné,
prestoZe tyto déti vyzaduji vysokou miru pozornosti.
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Obr. 3.4: Naroc¢nost prace s détmi se SPUCH

Klade na Vas prace s détmi s vySe zminénymi specifickymi potrebami zvySené naroky?

rozhodné ne 5% Spojené kréalovstvi
2% Slovenskd
2% Ceska reppiblika
spise ne 16 %
10 %
17 %
spise ano 45%
42 %
rozhodné ano 34%
54 %
40 %
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Druhym problémem bylo nezadouci chovani vykazované nékterymi détmi ve t¥idé. Pfesné-
ji se jednalo o agresi, emocni nestabilitu, Sikanovani a nedostatecnou hygienu (obr. 3.5).
Vétsina respondentti uvadi emo¢ni nestabilitu a znamky agrese jako jevy pozorované u déti
prilezitostné, néktefi je eviduji pomérné Casto ¢i Casto. Takové déti postradaji nezbytnou
emoc¢ni zralost a schopnost seberegulace, které by jim umoznily pochopit, co citi, tak, aby
samy dokazaly zvladnout a kontrolovat své (nezadouci) chovani. Projevy agrese nesvéd¢i
o zamérném chovani, spise poukazuji na neschopnost déti zpracovavat vlastni pocity, roz-
poznavat pocity druhych a fe§it situace rozumnym zptisobem. Posledni zminiovany problém,
nedostate¢na hygiena, pravdépodobné vychéazi z nedostate¢ného ddirazu na spravnou hygie-
nu v domécnostech déti.
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Obr. 3.5: Problémy s chovanim u déti
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Projevy emo¢ni nestability, potize v ovladani vlastnich pocitd u ditéte
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Tfetim identifikovanym problémem je odli$ny pohled na vzd¢lavani a dobré chovani, jemuz
jsou déti vystaveny doma. Tato odliSnost v pfistupu ke vzdélavani maze vést k dal§im pro-
blémam, jako naptiklad k c¢asté absenci ditéte ve tfidé ¢i k obtiZim v komunikaci s rodici
a k jejich nezajmu (obr. 3.6).

Obr. 3.6: Dochazka déti a zapojeni rodict
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Nezajem rodict
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Problémy v navazovani kontaktd s rodici
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Dal$im dtikazem téchto problémi je znaéné mnozstvi respondentti, kteri uvadéji, Ze déti si
z domova do $koly pfinaseji nevhodné navyky, stejné jako i mnozstvi téch, kteti v komunikaci
s détmi pfiznavaji problémy s jazykovou bariérou (Obr. 3.7).
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Obr. 3.7: Spatné navyky a jazykova bariéra
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Tématem, na néz se prizkum také zaméril, byla spoluprace s rodici, ktera byla povétsinou
oznacena respondenty jako dobra (obr. 3.8).

Obr. 3.8: Je spoluprace s rodici dobra?

Hodnotil(a) byste spolupréci s rodi¢i déti z Vasi t¥idy (MS) jako dobrou?

rozhodné ne
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24 % Slovenskd
29 % Ceska repliblika
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Zda se, ze z hlediska spoluprace s rodici jsou nejvice optimisticky naladéni respondenti z Vel-
ké Britanie, zatimco na Slovensku a v Ceské republice byla patrna slabsi spoluprace a ne-
schopnost uditelt naplnit oéekavani rodi¢t ohledné vzdélavani déti. K této nedostate¢né ko-
munikaci pfispivaji samotné zptisoby komunikace: v CR a na Slovensku pouziva 94-95 %
ucitelti jako hlavni nastroj komunikace nasténku ve skole, zatimco ve Velké Britanii probiha
vét§ina komunikace formou pravidelnych dopist a individualnich vzkazd rodi¢im. 75 % ces-
kych uciteld pouziva ke sdileni informaci webové stranky, avsak neposila rodi¢im emaily.
Ve Velké Britanii pravidelné rodic¢tim zasila emaily 30 % uditelt (obr. 3.9).
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Obr. 3.9: Komunika¢ni kanaly v komunikaci s rodici
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Aktivity, které ucitelé pouzivaji, aby rodice vice zapojili, se v jednotlivych zemich lisi a do
znac¢né miry vychéazeji z lokdlnich legislativnich opatieni a dostupnych zdrojd. VétSina Ces-
kych a slovenskych uéitelt a pracovnika predskolnich zafizeni organizuje pravidelna setkani
s rodi¢i - t¥idni schizky, na nichz rodi¢im pfedavaji informace tykajici se pfedev§im or-
ganizacnich zaleZitosti. Druhou nejéastéjsi komunikacéni cestou uvadénou ¢eskymi uciteli
jsou tematicka odpoledne ve $kolce s rodic¢i. Vétsinou se vztahuji ke kreativnim aktivitdm
a hudebnim vystoupeni déti. 65 % uéiteli a pracovnikfi pfedskolnich zafizeni v Ceské repub-
lice organizuje individudlni setkani s rodic¢i. Na Slovensku k takovym setkanim nedochazi.
Naopak ve Velké Britanii jsou individudlni setkani s jednotlivymi rodici nejbéznéjsi formou
komunikace. Rodice se také pomérné bézné zapojuji do kazdodennich aktivit (jako dobrovol-
nici) a nékteré skolky poradaji setkani rodicovskych skupin. Ve Velké Britanii je také bézné
provadét navitévy v domacnostech, predeviim tam, kde Ziji malé déti. Tento krok v Ceské
republice i na Slovensku kulturné neakceptovatelny. Kompletni vycet aktivit je prezentovan
na obrazku 3.10.
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Obr. 3.10: Aktivity ke zvySeni zapojeni rodict

Které z nasledujicich aktivit zaméFenych na spolupraci s rodici realizujete ve va3i MS?

spole¢né obédy /
setkani u kavy

navstévy domacnosti

spole¢né vylety

s rodici

Skoleni pro rodice
v ramci M$

pravidelné schiizky

ve skupiné rodicl

pravidelné

individualni schtizky

zapojeni rodicd do

béZné ¢innosti MS

akce s rodici v ramci
MS

individualni schlizky

tridni schzky

20

m{’

20%
10 %
19%

30%

30

38%

40

50

Spojené k
Slovenskd
Ceska rep

38 %
8%

ralovstvi

tblika

60

66

70

80

85%

90

92 %



Ucitelé ve vSech tfech sledovanych zemich se shodli, Ze chtéji-li povzbudit rodice ke spolu-
praci, je dilezité pouzivat specifické nastroje k jejich zapojeni do predskolnich aktivit, or-
ganizovat osobni setkani a také s nimi komunikovat prostfednictvim emaili a dopisti. Na
Slovensku uvadéli ucditelé a zameéstnanci predskolnich zafizeni pomérné béznou praktiku,
ackoli ne zcela zdvorilou, Ze se snazi rodice ,odchytit* na chodbé skolky. Ve Velké Britanii se
ucitelé spiSe snazi rodice zvat na setkani rodic¢ovskych skupin nebo si s nimi domluvit osobni
schizku.
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4 | Inkluzivni metody v zarizenich
predskolni péce

Vzhledem k vyse zminénému institucionalnimu kontextu a uvedenym problémidm bylo za-
meérem projektu navrhnout a implementovat sadu metod a ptikladd dobré praxe, které ve
sledovanych zemich podpofi profesni rozvoj uéiteltt pfedskolni péce. Metody zde prezento-
vané jsou z velké ¢asti inspirovany americkym programem The Incredible Years® (Webster
-Stratton, 2011), ktery je v praxi realizovan a intenzivné zkouman v partnerské organizaci
CEBEI ve Walesu. Druhym zdrojem inspirace byl program Tiny Signers, vyvinuty stejnojmen-
nou britskou partnerskou organizaci. Program The Incredible Years je komplexni a velmi
dobfte strukturovany: zahrnuje ¢asti ur¢ené ucitelim, détem i rodi¢im. Sada programd je vice
nez 30 let intenzivné testovana a evaluovana v fadé studii, v riznych kontextech a riznych
zemich. Cely program a jeho vystupy jsou pfili§ obsahlé na to, aby je bylo mozno jednoduse
shrnout. Dokument je v§ak dostupny na webu www.incredibleyears.com. Testovani v riznych
mistech prokazalo schopnost programu dosahovat pozitivnich efektd jak v rozvinutych, tak
v rozvojovych zemich (Baker Henningham et al., 2009). Tyto programy jsou efektivnéjsi nez
kombinace rtiznych programi (Taylor et al., 1998). Testovani také prokazalo sniZeni poctu
problém v oblasti chovani déti a pozitivné byla hodnocena také ekonomicka navratnost in-
vestic (O’Neill et al., 2013). Programy pomahaji détem se specifickymi poruchami uéeni, v¢et-
né ADHD (Azevedo et al., 2014). Programy a metody The Incredible Years pro ucitele a déti
prokézaly téinnost v oblasti vedeni tfidy a zvladani problematického chovani déti a jejich
emocnich potizi (Hutchings et al., 2013). Pfinos se potvrdil i u znevyhodnénych déti, u nichz
doslo ke sniZeni vyskytu problematického chovani i ke zlepSeni rodi¢ovského pristupu a du-
$evniho zdravi (Hutchings et al., 2007; Hartman et al., 2002).

Program Tiny Signers, zaméfeny na znakovou fe¢, byl v ramci testovani hodnocen
jako vhodny nastroj pro zvladani fizeni t¥idy. Problému s nedostate¢nou kapacitou piedskol-
nich zarizeni nelze celit pomoci vyukovych metod (to by vyZzadovalo vét$i naroky na mnozstvi
personalu ve tfid¢€), avSak vhodné zvladani tfidy muze snizit potiebu dalsich ucitelt ve t¥ide.
Program Tiny Signers vyuziva zaklada britského znakového jazyka, aby ucitele a déti ucil
komunikovat prostfednictvim znakd. Neznamena to, ze by ucitelé s détmi méné hovorili:
znakovani je vyuzivano v soucinnosti s mluvenym slovem. Znakovani dokaze dobfe ziskat
a udrzet pozornost déti (Felzer, 2000) a détem s jazykovou bariérou usnadnuje komunika-
ci, stejné jako tém, které maji v této oblasti zdravotni omezeni. Dal$i hodnoceni naptiklad
poukazuji na zlepsSeni vysledkt IQ testi u déti ve véku osmi let, které byly od utlého véku
vystaveny znakovani (Acredolo & Goodwyn, 2000). Zlepsily se také jazykové dovednosti déti
Goodwyn et al., 2000) a jejich emoc¢ni rozvoj, pfedev§im pokud znakovani vyuzivali jako
nastroj komunikace s ditétem také jejich rodice (Vallotton, 2012). Program Tiny Signers je
tak vhodnym doplitkem k programu Incredible Years, nebot jej dopliiuje v zaméfeni na in-
kluzi a usnadnéni komunikace détem, které naptiklad plné neovladaji jazyk ¢i maji zdravotni
handicap.

Ucitelé predskolnich zafizeni, ktefi byli zapojeni do projektu, byli proskoleni v no-
vych metodach a pfistupech inspirovanych programy Incredible Years a Tiny Signers tak,
aby lépe zvladali obtize, jimZ ve své praxi eli. Je diilezité poznamenat, Ze nelze identifikovat
jednu jedinou vymezenou metodiku jako ,tu spravnou” a tuto naucit vSechny zapojené ucite-



le. Projekt tak predev§im umoznil zapojenym uciteltim vést dialog s kvalifikovanymi experty,
béhem neéhoz kazdy mohl uvést vlastni problémy a nahledy. I pfes to je mozné pro ilustraci
uvést nékteré z aktivit, které byly v rdmci prikladt dobré praxe ucitelim zprostfedovany. Tyto
1ze rozdélit do péti kategorii: respektovani pravidel, agrese a sebekontrola, utvareni vztahd,
znakovani a spoluprace s rodici.
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INKLUZIVNI METODY V ZARIZENICH PREDSKOLNI PECE

4.1 Respektovani pravidel

Priklad aktivity: Na co bychom neméli zapominat

Organizace: SmiSené skupiny (4-6 déti) a diskuse pro celou tfidu
Obtiznost: Stfedni az vyssi

Material: Pastelky, voskovky a (barevné) papiry na kresleni

Déti jsou rozdéleny do skupin, v nichz spolu diskutuji o pravidlech, ktera by chtély mit vyveé-
Sena ve tfidé. Nakresli jednotliva pravidla jako jednoduché piktogramy - naptiklad pravidlo
tichého hovoru mohou znazornit zdvizenym prstem pied pusou. Ucitel poskytuje vedeni,
asistenci a v uvodni fazi pomdha s ptiklady pravidel. Déti by vSak samy mély prichazet s pra-
vidly, aby se s nimi lépe identifikovaly. Pravidla by vzdy méla byt formulovana pozitivné, bez
uziti negativnich slov (zdkazt) - naptiklad pravidlo ,ve tfidé nebéhame* by se mélo zménit
na ,ve tfidé chodime pomalu®. Pro usnadnéni Ize pouzit kousky papiru, které jsou bud zele-
né (pozitivni chovani, jako napiiklad uklizet po sobé nebo hlasit se, chci-li néco Fict) nebo
¢ervené (negativni chovani, jako je prani se ¢i kiik). U¢itel poté spolu s détmi debatuje o tom,
ktera pravidla jsou dobré a ktera nikoliv. Nakonec spole¢né sestavi sadu pravidel, ktera by
méla platit pro kazdého ve tfidé. Debata by méla také zahrnovat otazku, proc se déti chovaji
urcitym zptsobem a jaké disledky ma poruseni pravidel. O pravidlech, ktera maji byt ptijata,
je také mozZno hlasovat.

Priklady pravidel: Navzajem si pomahame; naslouchame si; jsme k sobé mili; kdyz nékdo
mluvi, naslouchame mu; pouzivime kamaradska slova; pied jidlem si myjeme ruce; venku
chodime ve dvojicich; poslouchame ucitele/ku; rano ucitelku a déti zdravime potfesenim
ruky; uklizime po sob¢; po hrani si uklidime hracky.

Prinosy: Déti se uci diskutovat a dohodnout se jako skupina na pravidlech, pravidla se jim
kreslenim a procvi¢ovanim snadnéji internalizuji. Pokud dité porusi pravidla, obrazek by mu
mél pomoci vysvétlit, pro¢ jeho chovani nebylo hezké ¢i spravné.



4.2 Agrese a sebekontrola

Priklad aktivity: Jak se dnes citim?
Organizace: Skupina (8-10 déti)
Obtiznost: Stredni

Déti sedi v kruhu a jsou pozadany, aby pouzitim vlastnich prstii ohodnotily, jak se dnes citi
(10 znamena velmi $tastny, Zadny zvednuty prst znamend velmi smutny). To détem pomuze
chépat vlastni pocity a uciteli i jim samotnym to poskytne moznost, aby potésily ty, kteii se
neciti dobfe.

Alternativa 1: Ve tfidé je zfizen ,,strom pociti“ a déti na néj kazdé rano umisti ke své znacce
¢i fotografii obrazek ,smajlika“ (strom miize mit ,jablka“, tedy znacky, které reprezentuji
kazdé dit¢). Skala ,,smajlikt“ mtZe obsahovat tradi¢ni zelenou, oranzovou a ¢ervenou, muize
vSak také zahrnovat nalady jako smutek, vztek apod.

Materialy: Nasténka se stromem a znacky ¢i fotografie déti, ,,smajlici“ (karticky).

Prinosy: Malé déti ¢asto nevyjadfuji své pocity, ale je velmi dialezité si uvédomit, Ze jsou do
znac¢né miry ovliviiovany tim, co se déje v jejich zivoté mimo $kolu. Ostatni déti, ale prede-
v§im ucitelé, musi vnimat nalady a problémy, které si déti do skoly prinaseji z domova, chtéji-
li détem pomoci.

Alternativa 2: U¢itel ve tfidé zfidi nasténku pocit. Ta na sobé ma tti zakladni pocity: stastny/
spokojeny, smutny a rozzlobeny. Déti rano pfipichnou svoji znacku ¢i fotografii do jedné
ze tii kategorii a béhem dne mohou jeji pozici zménit v zavislosti na tom, jak se méni jejich
nalada.

Materialy: Nasténka pociti (miiZe to byt bézna nasténka se tiemi velkymi papiry tii barev).
Znacky ¢i fotografie viech déti.

Prinosy: Déti 1épe porozumi vlastnim pocitim a tim, jak spolu s ostatnimi sleduji zménu
nalad, zacinaji chapat, co urcité pocity zptsobuje.
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INKLUZIVNI METODY V ZARIZENICH PREDSKOLNI PECE

4.3 Utvareni vztaht

Priklad aktivity: Chci té 1épe poznat

Organizace: Cela tfida

ObtiZnost: Stfedni

Materialy: Mic¢ek (oblibena hracka kazdého z déti)

Tuto aktivitu je nejvhodnéjsi pouzit na zac¢atku dne pro zahrati pied nasledujici socidlni in-
terakci. Déti sedi s ucitelem v kruhu a podévaji si micek. Kdo dostane micek, musi fict néco
o sobé: nejen jméno, ale napiiklad oblibenou barvu, oblibenou hracku ¢i jakékoliv jiné téma,
které koho napadne. Déti také mohou vzdy pfi predavani micku fici néco hezkého o tom,
komu micek davaji (davam micek Lucce, protoze mi véera pujéila hracku). Ucitelé mohou
tuto aktivitu pouzit k tomu, aby zapojili méné oblibené déti tak, Ze jim micek predaji a pozi-
tivné se o nich vyjadri.

Alternativa: Dité si vybere jednu ze svych oblibenych hracek a pfinese si ji z domova (malou
hrac¢ku), spole¢né s rodici si o hracce pripravi kratké povidani (kde ji dostaly, co to je, pro¢ ji
maji radi). Hracku pak pfedstavi ostatnim ve $kolce. Poté si mohou déti hrac¢ky pujcit.

Prinosy: Dobry informativni zacatek dne. Déti lépe poznaji své vrstevniky, 1épe si buduji vzta-
hy ve tfidé.



ahoj déti tési mé vidét vas

4.4 Znakovani

Protoze znakovani nelze oznacit pfimo za aktivitu, mélo by byt integrovano do béznych trid-
nich aktivit coby soucast denni rutiny. Pro tento ucel 1ze poskytnout nékolik prikladd znakt
(dalsi jsou jednodu$e k dohledani on-line) a nastinit pozitiva a vyuziti znakovani. Zde je
priklad znakovani pozdravu déti: ,Ahoj déti, tési mé, ze vas vidim.”

Znakovani lze pouzit pro zklidnéni tfidy a také ke zvySeni pozornosti déti. Misto toho,
aby ucitel vysvétloval instrukce a prekfikoval celou tfidu, miiZe zadit znakovat a ziskat tak
pozornost déti. To mu umozni hovotit potichu, dokud vSichni spole¢né tisSe neznakuji. Ucitel
také mutize pomoci znakovani komunikovat s détmi, které nejsou blizko néj, aniz by kficel.
Znakovani tak 1ze pouzit v situacich, kdy je nevhodné mluvit nahlas - naptiklad v dob¢ span-
ku. Priklad: ucitel ¢te pribéh a déti, namisto aby vyruSovaly dotazem, zda mohou jit na toale-
tu, navazou o¢ni kontakt a dotaz znakuji.

Dal$i moznosti pouziti znakovani je zvladani emoci déti. Znaky pro emoce mohou
byt dramatické a vyuzivaji hodné oblicejovych vyrazi. Déti si je snadno oblibi a emoce je tak
vyjadfena zcela jasné a srozumitelné. Tim jedinci ziskavaji alternativni zptsob k vyjadieni
vlastnich pocitt, takze naptiklad namisto toho, aby se zacali prat, mohou své télo pouzit
k vyjadfeni dramatického znaku pro emoci vzteku, zloby ¢i frustrace (mohou se tak vyjadfit
fyzicky, avSak nedestruktivné).

Znakovani je rovnéz uziteéné ve snaze pomoci détem prekonat urcité vyvojové vyzvy.
Détem s vyjadfovacimi problémy pomuze znakovani zvysit jejich komunikacni dovednosti,
a to aktivni i pasivni. Lze tak pfedchazet frustraci a problémim s chovanim a zlepsSuje se in-
terakce mezi détmi. Autistickym détem, pro které je proces mluveného jazyka ¢asto obtizny,
usnadniuje znakovani komunikaci a znakovanim lze podpofit také davani pokynd ¢i vysvét-
lovani aktivit. Znakovani je rovnéz vhodné pro neposedné déti, protozZe zapojeni smysli jim
pomtzZe zkoncentrovat se a zklidnit se.
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4.5 Spoluprace s rodici

Spoluprace s rodidi je, stejné jako znakovani, né¢im, co by mélo probihat pribézné a nemu-
Ze byt redukovano na pouhou ,aktivitu“. Dobry vztah s rodici je klicovou soucasti pozitivni
predskolni zkusSenosti jak pro déti, tak i pro rodice, a jeho budovani je proto zasadni prio-
ritou uditele. Pfekazky v komunikaci s rodi¢i mohou byt rtiznorodé, takze by si ucitelé méli
osvojit rovnéz raznorodé pristupy. Nejveétsi problémy ¢asto prameni z komunikace s rodici
socialné a ekonomicky vyloucenych déti. Vytvorit a udrzovat vztah s témito rodi¢i mize byt
pro ucitele velkou vyzvou.

Priklady dobré praxe ukazuji, ze vhodnou cestou k témto rodi¢tim je spoluprace s pro-
fesionaly z riznych oblasti (socialni sluzby, vzdélavani, rady prace apod.), ktefi v idealnim
pripadé nejrizikovéjsi rodiny osobné navstivi. Spoluprace s témito odborniky se doporucuje
u rodin s détmi v pfedskolnim véku v nejvyssi mozné mire, nebot mohou rodice zapojit do
procesu vzdélavani svych déti a zvysit tak zapojeni samotnych déti v zatizenich pfedskolni
péce. Spoluprace rovnéz miize vést k vytvareni leps§tho domaciho prostiedi, vhodnéjsiho pro
podporu vychovy a vzdélavani déti.



5 | Evaluace

Mezi sledovanymi partnerskymi zemémi jsou vyrazné rozdily, stejné jako v ramci jednot-
livych regiond danych zemi ¢i dokonce mezi jednotlivymi pfedSkolnimi zatizenimi. Je tak
nesnadné oznacit jeden nastroj predskolniho vzdélavani a péce jako ten spravny. Ucitelé pra-
cuji s riznou strukturou t¥idy, coz vyZaduje jejich pruznost ve volbé metod. Pokud je aktivita
velmi odli$né od toho, na co jsou déti zvyklé, mtiZe to naru$it harmonogram dne a reakce
déti nebude dobra. Zkusenosti uéitelti s novymi metodami a technikami byly v priibéhu 6 mé-
sict realizace aktivit v predskolnich zafizenich hodnoceny formou dotaznikového Setieni.
To poskytuje informaci o tom, jak byly metody upraveny: naptiklad ucitelé ve Velké Britanii
do své bézné praxe zapojili nékteré kroky tykajici se chovani déti a zvladani tfidy (pfi zpévu,
aklidu, hie, apod.); ¢esti ucitelé v praxi dale vyuzivaji specifické aktivity na podporu social-
niho a emo¢niho rozvoje déti (povidani si o pocitech, navazovani novych kontakti) - tedy
aktivity hodnotit individualné a ¢ast tohoto projektu vénovana evaluaci tedy zprostfedkovava
zkuSenosti uciteld jako celku a analyzuje ziskanou zpétnou vazbu, kterou udéitelé poskytli.

Evaluace aktivit vychazela z dotazniku vyplnéného uciteli zapojenymi do projektu:
ziskano bylo 35 dotaznikt od uditelt z Ceské republiky, 25 ze Slovenska a 55 z Velké Brita-
nie. Hodnoceni spoc¢ivalo predevsim ve $kalovém oznaceni rtiznych aspekti aktivit na Skale
od jedné do péti bodi, kde ,,pét“ znacilo nejlepsi vysledek (skvélé) a ,jedna“ nejhorsi (slabé).
Hodnoceni se tykalo predevs§im dvou hlavnich relevantnich aspekti. Prvnim jsou samotné
blematického chovani, apod.), zapojeni znevyhodnénych déti a vystupy v oblasti vychovy
a vzdélavani (rozvoj zapojenych déti). Obecné byla hodnoceni vSech t¥i kritérii dobra (v pra-
méru okolo 4), nejlépe hodnocenym aspektem bylo feseni problémi. Nejnize bylo hodnoce-
no kritérium vychovy a vzdélavani (3,88). V hodnoceni se odrazi mnozstvi aktivit, které bylo
zaméreno predevsim na integraci déti a lepsi zvladani tridy. Tyto dva kroky, které v dlouho-
dobém méfitku vedou k lepsim studijnim vystuptim déti (kontrolované a inkluzivni prostiedi
umoznuje lepsi vzdélavani vSem détem).
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Obr. 5.1: Primérné hodnoceni vystupu sledovanych aktivit

reseni problému

zapojeni
znevyhodnénych
déti

Il

vzdélavani

o
_
N
w
N
(¥,

Druha ¢ast evaluace hodnotila, jak se déti béhem vykonavani aktivit chovaly, jejich miru sou-
stfedéni a zapojeni, spolupraci s uditelem i s ostatnimi détmi (obr. 5.2). I tato kritéria byla

svvs

Pokud si v§ak uvédomime, Ze vztahy mezi détmi jsou jednim z nejvétSich problém1i, s nimiz se
v matetskych skolach setkavame, je ispéchem, Ze se hodnoceni v tomto bodé dostalo nad pra-
mér. Lepsiho hodnoceni se dostalo oblasti chovani déti a jeho zlepSeni, ovSem implementacni
faze projektu byla natolik kratka, ze nelze hovofit o datech z dlouhodobého monitoringu.

Obr. 5.2: Chovani déti v prabéhu aktivit
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déti béhem jednotlivych aktivit (obr. 5.3). Podle pozorovani ucitelt se znevyhodnéné déti
projevovaly ve vSech tfech sledovanych kritériich hiife nez ostatni déti. Rozdil byl v§ak maly,
coz naznacuje, ze metody a aktivity projektu jsou inkluzivni povahy. Znevyhodnéné déti maji
obecné tendenci se méné zapojovat a méné spolupracovat nez jejich vrstevnici. Toto kritéri-
um by vyzadovalo (z hlediska validity) dlouhodobé;jsi sledovani a evaluaci, coz nebylo v ramci
projektu mozno realizovat. Rovnéz chybi srovnani, protoze pred zahajenim implementace

aktivit projektu nebylo provedeno zadné vstupni hodnoceni déti.

Obr. 5.3: Chovani znevyhodnénych déti béhem aktivit
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Kritéria participace - spoluprace s ucitelem a spoluprace s vrstevniky - 1ze také sledovat pod-
le jednotlivych zemi (obr. 5.4). V tomto pfipadé 1ze vypozorovat prezentované rozdily napfic
kritérii. U¢itelé z Ceské republiky se ohledné zlepSeni chovani déti vyjadfovali nejpozitivnéji,
zatimco britsi ucitelé naopak (prestoze metody hodnotili v priméru také dobre). Ukazuje
se také, Ze spoluprace s ostatnimi détmi ztstava nadale problematickou oblasti: v priméru
byla v Ceské republice hodnocena étyfmi body. Na druhou stranu, s uéitelem spolupracovaly
a do aktivit se vyborné zapojily déti pravé v CR a na Slovensku: hodnoceni se zde pohybovala
okolo 4,5 (mezi dobrym a skvélym). Je mozné, Ze stavajici britské inkluzivni metody dosahly
u déti ve Velké Britanii lepsiho vychoziho stavu, a proto byla zlepSeni mensi.
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Obr. 5.4: Chovani déti béhem aktivit podle zemi
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Cesti ucitelé nejcastéji prevzali aktivity, které se tykaly utvareni a budovani vztaht a rozvoje
empatie zatimco na Slovensku se tykaly spiSe porozuméni emocim a jejich komunikaci. Ve
Velké Britanii se nejéastéji uzivané aktivity zamérovaly na zvladani problematického chova-
ni. Nékteré z aktivit byly hodnoceny pozitivné vSude: jednalo se o aktivity typu chvaleni za-
douciho chovani, ignorovani nezaddouciho chovani, vytvareni tfidnich pravidel a rizné formy
hrani roli (s podporou panenek ¢i manaski). Obtize, které ucitelé nejcastéji hlasili, se tykaly
oblasti internalizace novych nastroja zvladani tfidy: napriklad néktefi z uciteld povazovali
za nesnadné ignorovat rusivé chovani déti, chvalit déti za pozadované chovani a predevsim
béhem stresujicich momentt méli tendenci vracet se ke svym starym navykam. Ucitelé vni-
mali osobni zmény zpiisobené novymi metodami pozitivné. Zaroven si vSak uvédomovali, Ze
jejich osvojeni vyZaduje vice ¢asu, obzvlasté pokud by je méli ucit své dalsi kolegy. Nékteti
z pedagogt zastavali konzervativni pohled na vyuku v pfedskolnich zafizenich a nebyli viibec
naklonéni novym pfistuptim. Tento fakt je pro déti matouci, protoze jsou béhem dne kon-
frontovany s riznymi strategiemi a pristupy od riznych uciteld.

Nékteré z aktivit provadénych v Ceské republice byly nahravany a analjza nahravek
odhalila, ze ¢esti ucitelé si ve fazi implementace projektovych aktivit osvojili nové dovednos-
ti, predevsim tyto:

> Komentovani a popisovani aktivity déti, aniz by se ucitel prilisné dotazoval a navr-
hoval détem rtizna reSeni.

» Zacilena pochvala: presnost, adresnost a konkrétnost ve chvéaleni, vzdy chvalit za
konkrétni pocin, a to bezprostiedné po ném.

- UCit déti chvalit druhé: je nutno neustale opakovat, aby se to détem zafixovalo.



-> Dékovat détem: predevsim za pomoc uciteli ¢i sobé navzajem a za pozadované po-
zitivni chovani.

- Diskuse s détmi o tom, jaké jsou dtisledky razného chovani a jaké pocity mtze rizné
chovani vzbuzovat. (Jak by ses citil/a v ur¢ité situaci?)

»> Pouzivani novych aktivit prezentovanych v ramci projektu, tak, aby se déti dobie
bavily a 1épe si osvojili poZadované koncepty.

Tyto noveé osvojené dovednosti jsou priklady aktivit a metod prezentovanych projektem. Jak
vidno, ucitelé je snadno zapojili do své pedagogické praxe v relativné kratké dobé.
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6 | Zavéry a doporuceni

Jak ukézaly vystupy projektu, jednotlivé zemé do néj zapojené se 1i$i svou institucionalni
strukturou, narodnimi strategiemi, vékem déti v pfedskolni péci i problémy, s nimiz se ulite-
1é setkavaji. Piesto je motivace ke zlepSeni kvality predskolni péce a jejimu smérovani k inluzi
stejna: rozvijet efektivnim zptisobem lidsky kapital déti, aby se mohly zapojit do narodnich
ekonomik zaloZzenych na vzdélani, péstovat rovnost a poskytovat kazdému ditéti stejnou pii-
lezitost, aby mohlo ve svém Zivoté uspét. Zarizeni predskolni péce ve ¢tyfech sledovanych
zemich se zaméiuji na konkrétni pfi¢iny vylouceni déti ze socialné ¢i kulturné znevyhodné-
ného prostfedi. Tyto determinanty se v jednotlivych zemich p#ili$ nelisi a narodni politicka
opatfeni a strategie usiluji o stejny cil.

Problémy, s nimiz se ucitelé ve sledovanych zemich setkavaji, jsou mirn¢ odlisné. N¢é-
které byly hojnéji uvadény v CR ¢ na Slovensku, jako napiiklad nedostateéna hygiena, odlis-
ny pohled na vzdé€lani a jeho dilezitost v rodinach ¢i vysoka absence déti v matetskych sko-
lach. S témito problémy se ucitelé ve Velké Britanii setkavali v mensi mite, stejné€ jako méné
vyjadrovali potfebu pocetné posilit personal v matefskych $kolach ¢i zavést individualné;jsi
pristup k détem. Britsti ucitelé také hodnotili inkluzivni aktivity spiSe neutralné, protoze
britské kurikulum je jiZ mnohem vice inkluzivniho charakteru. Jejich cesti a sloventsti ko-
legové byli v tomto hodnoceni spise pozitivni. Pedagogové ve vSech zemich nicméné uvadéli
vSechny tfi hlavni problémy, které byly v ramci projektu identifikovany: kapacita, problémy
s chovanim a zapojeni rodi¢t. Tyto problémy mozna nejsou témi nejzasadnéj$imi, avsak ve
vSech zemich jsou vnimany jako diilezité a nabizi se zde prostor pro zlepsSeni.

Metody, na néz se tento projekt zaméril, vychazeji z dlouhodobé empiricky ovérova-
nych programi, které se prokazaly jako efektivni v riznych kontextech a pfi feseni riznych
specifickych problémt v partnerskych zemich. Fakt, Ze aktivity byly ve vSech sledovanych
zemich hodnoceny pozitivné, svédéi o jejich pouzitelnosti. I tak je vSak tfeba mit na paméti
limity projektového hodnoceni: do zavére¢ného hodnoceni nebyli zahrnuti vsichni uditelé
a pouze mala ¢ast predskolnich zafizeni byla zapojena do vSech projektovych aktivit (§koleni
uditelti, aplikace novych metod, monitoring), ¢astecné z diivodt ¢asovych a finan¢nich. Aby
bylo mozno demonstrovat jasné prinosy zvolenych metod pro chovani déti a jejich emoc¢ni
a socialni rozvoj, bylo by ti‘eba realizovat také vstupni hodnoceni. Samotnd hodnoceni uciteld
1ze také vnimat jako subjektivni. Nejvhodnéj$i metodou by byl kontrolovany nahodny test
a poloexperimentalni studie (provedena nezavislymi odborniky), ktera by zahrnovala posou-
zeni socialnich a studijnich dovednosti déti.

Cilem tohoto projektu bylo ucinit krok k dalsi, rozsahlejsi, evaluaci a implementaci
opatieni pro predskolni pé¢i v narodnim kontextu v Ceské republice, na Slovensku, v Anglii
a Walesu. Projekt sledoval, zda ¢tyfi zapojené zemé sdileji stejné problémy a jestli témto
problémim lze ¢elit pomoci empiricky osvédéenych metod. Takové metody byly v praxi v ur-
¢itém rozsahu otestovany a evaluovany ve velké Britanii a Walesu, kvili narodnim specifi-
ktim (decentralizovana struktura s$kolstvi, ndrodni kurikulum) v$ak nikoliv v Ceské republice



a na Slovensku. Pfestoze byl tento pilotni projekt snahou o poukazani na nové strategie, mél
i konkrétni dopad na jednotlivé ucitele a jejich zaky. Rada pedagogt byla proskolena pod-
le kvalitnich a ovérenych metodik a nezbyva nez doufat, zZe ziskané poznatky a dovednosti
zapoji do své prace a budou je sdilet s kolegy.

45



46

Bibliografie

Acredolo, L., & Goodwyn, S. (2000). The long-term impact of symbolic gesturing during infancy on IQ at age 8. In Inter-
national conference on infant studies, Brighton, UK.

Azevedo, A. F., Seabra-Santos, M. J., Gaspar, M. F., & Homem, T. (2014). A parent-based intervention programme in-
volving preschoolers with AD/HD behaviours: are children’s and mothers’ effects sustained over time?. European child
& adolescent psychiatry, 23(6), 437-450.

Baker Henningham, H., Walker, S., Powell, C., & Gardner, J. M. (2009). A pilot study of the Incredible Years Teacher
Training programme and a curriculum unit on social and emotional skills in community pre-schools in Jamaica. Child:
care, health and development, 35(5), 624-631.

Battistich, V., Schaps, E. & Wilson, N. (2004). Effects of an elementary school intervention in students ,,connectiveness“
to school and social adjustment during middle school. The Journal of Primary Prevention 24, 243-262.

Barnett, S. (1995). Long-term effects of early childhood programs on cognitive and school outcomes. The Future of
Children, 5(3), 25-50

Barnett, S. (1996). Lives in the balance: Age-27 benefit-cost analysis of the HighScope Perry Preschool Program. High-
Scope Press.

Burger, K. (2010). How does early childhood care and education affect cognitive development? An international review
of the effects of early interventions for children from different social backgrounds. Early Childhood Research Quarterly
25(2): 140-165.

Buyse, E., Verschueren, K., Doumen, S., Van Damme, J., & Maes, F. (2008). Classroom Problem Behavior and Teacher
-child Relationships in Kindergarten: The Moderating Role of the Classroom Climate. Journal of School Psychology, 46,
367-391.

Carneiro, P. & Heckman, J. (2003). Human Capital Policy. in ed. Heckman, J. & Krueger, A., Inequality in America.
MIT Press

CoRe. (2011). Competences Requirements in Early Childhood Education and care (Study for the European Commission
DG Education and Culture). Retrieved from http://www.vbjk.be/files/CoRe%20Final%20Report%202011.pdf

Cuhne, F. & Heckman, J. (2007), ,The Technology of Skill Formation‘, American Economic Review, 97 (2), 31-47.

Cunha, F., Heckman, J. J., Lochner, L., & Masterov, D. V. (2006). Interpreting the evidence on life cycle skill formation.
Handbook of the Economics of Education, 1, 697-812.

Dhuey, E. (2007). Who benefits from kindergarten? Evidence from the introduction of state subsidization (Job Market
Paper). Santa Barbara, CA: Department of Economics, University of California.

Dhuey, E. (2011). Who benefits from kindergarten? Evidence from the introduction of state subsidization. Educational
Evaluation and Policy Analysis, 33(1), 3-22.

Domina, T. (2005). Leveling the home advantage: assessing the effectiveness of parental involvement in elementary
school. Sociology of Education 88(5). 233-249.

Esping-Andersen, G. (2015). Investing in Early Childhood. Revue Belge de Sécurité Sociale. vol.2015 (1) , pp. 99-112

European Commission (2008). Early Matter - Symposium Conclusions. Retrieved from http://ec.europa.eu/education/
policy/school/doc/symposium_en.pdf

European Commission. (2013). Towards Social Investment for Growth and Cohesion - Including Implementing the
European Social Fund 2014-2020, COM (2013) 83 final, Brussels, 20.02.2013.

European Commission, (2014). Key Data on Early Childhood Education and Care in Europe.

Eurydice. (2009a). Early childhood education and care in Europe: tackling social and cultural inequalities (p. 190).
Brussels: EACEA, Eurydice. Retrieved from



Fantuzzo, J., & McWayne, C. (2002). The relationship between peer-play interactions in the family context and dimen-
sions of school readiness for low-income preschool children. Journal of Educational Psychology, 94(2), 79-87.

Felzer, L. (2000). Research on how Signing helps hearing children learn to read. MBR Beginning Reading Program,
California State University, Pomona.

Gottfredson, D.C., & Gottfredson, G. D. (2002). Quality of school-based prevention programs: Results from a national
survey: Journal of Research in Crime and Delinquency, 39, 3-35.

Hanushek, E. A., Kain, J. F., Markman, J. M., & Rivkin, S. G. (2003). Does peer ability affect student achievement?.
Journal of applied econometrics, 18(5), 527-544.

Harrison, L., Ungerer, J., & Smith, G. (2009). Child Care and Early Education in Australia (Social Policy Research Paper
No. No. 40) (p. 222). Australia. Retrieved from http://www.fahcsia.gov.au/sites/default/files/documents/05_2012/
sprp_40.pdf

Hartman, R.R., Stage, S., and Webster-Stratton, C., (2002). A growth curve analysis of parent training outcomes: exam-
ining the influence of child risk factors (inattention, impulsivity, and hyperactivity problems), parental and family risk
factors. Journal of Child Psychology and Psychiatry. 43(7) 388-398

Heckman J. & Stixrud J. & Urzua S., (2006). ,,The Effects of Cognitive and Noncognitive Abilities on Labor Market Out-
comes and Social Behavior,“ Journal of Labor Economics, University of Chicago Press, vol. 24(3), pages 411-482, July

Heckman, J. J. (2006). Skill formation and the economics of investing in disadvantaged children. Science, 312(5782),
1900-1902.

Hutchings, J., Martin-Forbes, P., Daley, D., & Williams, M.E. (2013). A randomized controlled trial of the impact
of a teacher classroom management program on the classroom behavior of children with and without behavior pro-
blems. Journal of School Psychology, 51(5), 571-585. d0i:10.1016/j.jsp. 2013.08.001

Hutchings, J., Bywater, T., Daley, D., Gardner, F., Whitaker, C.J., Jones, K., Eames, C., & Edwards, R.T. (2007). Par-
enting Intervention in Sure Start Services for Children at Risk of Developing Conduct Disorder: Pragmatic Randomised
Controlled Trial. British Medical Journal, 334(7595), 678-684. d0i:10.1136/bmj. 39126.620799.55

Hindman, A.H. Skibbe, L.E., Miller, A., & Zimmerman, M. (2010). Ecological context in early learning: Contributions
of child, family, and classroom factors during Head Start, to literacy and mathematics growth through first grade. Early
Childhood Research Quarterly, 25, 235-250.

Kruszewska, A. (2011). Dziecko 6-letnie na progu szkolnym - jego umiejetnosci spoteczno-emocjonalne (6-years old
child at entrance to the school - its social and emotional competences). In Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna:
badania, opinie, inspiracje. Warszawa: Wydawnictwo Akademickie Zak.

Lazzari, A., & Vandenbroeck, M. (2012). Literature review on the participation of disadvantaged children and fami-
lies in ECEC services in Europe. In Early childhood education and care (ECEC) for children from disadvantaged bac-
kgrounds: Findings from a European literature review and two case studies. DG EAC.

Nord, C. W., Lenon, J., & Liu, B. (1999). Home literacy activities and signs of children’s emerging literacy, 1993 and
1999. Washington, DC: National Center for Education Statistics, US Department of Education, Office of Educational
Research and Improvement.

O’Neill, D., McGilloway, S., Donnelly, M., Bywater, T., & Kelly, P. (2013). A cost-effectiveness analysis of the Incredible
Years parenting programme in reducing childhood health inequalities. The European Journal of Health Economics,
14(1), 85-94.

Peisner-Feinberg, E. S., Burchinal, M. R., Clifford, R. M., Culkin, M. L., Howes, C., Kagan, S. L., et al. (2001). The rela-
tion of preschool child-care quality to children’s cognitive and social developmental trajectories through second grade.
Child Development, 72(5), 1534-1553.

47



48

Peisner-Feinberg, E., Burchinal, M., Clifford, R., & Yazejian, N. (1999). The Children of the Cost, Quality, and Outcomes
Study Go to School: Executive summary (p. 28). PG Child Development Center. Retrieved from http://www.fpg.unc.
edu/sites/fpg.unc.edu/files/resources/reports-and-policy- briefs/NCEDL_CQO_executive_summary.pdf

Pinto, A. I., Pessanha, M., & Aguiar, C. (2013). Effects of home environment and center-based child care quality on chil-
dren’s language, communication, and literacy outcome. Early Childhood Research Quarterly, 28, 94-101.

Puma, M., Bell, S., Cook, R., & Heid, C. (2012). Third Grade Follow-up to the Head Start Impact Study-Final report,
(OPRE Report) (p. 346). Office of Planning, Research and Evaluation Administration for Children and Families U.S.
Department of Health and Human Services. Retrieved from http://www.acf.hhs.gov/sites/default/files/opre/head_
start_report.pdf

Sammons, P., Sylva, K., Melhuish, E., Siraj-Blatchford, I.-S., Taggart, B., Grabbe, Y., & Barreau, S. (2007). The Effective
Preschool and Primary Education 3-11 Project (EPPE 3-11): Influences on Children’s Development and Progress in Key
Stage 2: Social/behavioural outcomes in Year 5 (p. 63). London: IoEL. Retrieved from http://webarchive.nationalarchi-
ves.gov.uk/20130401151715/https://www.educ ation.gov.uk/publications/eOrderingDownload/RR828.pdf

Simonsen, M. (2005). Provision and costs of high quality day care and female employment. Unpublished paper, De-
partment of Economics, Aarhus University (April).

Sylva, K., Melhuish, E., Sammons, P., Blatchford, L.-S., & Taggart, B. (2004). The Effective Provision of Preschool
Education [EPPE] Project (Project Final Report) (p. 107). Retrieved from http://media.education.gov.uk/assets/files/
pdf/e/eppe%20final%20report%20 2004.pdf

Taylor, T. K., Schmidt, F., Pepler, D., & Hodgins, C. (1998). A comparison of eclectic treatment with Webster-Stratton‘s
parents and children series in a children‘s mental health center: A randomized controlled trial. Behavior Therapy,
29(2), 221-240.

Vallotton, C. D. (2012). Infant signs as intervention? Promoting symbolic gestures for preverbal children in low-income
families supports responsive parent-child relationships. Early Childhood Research Quarterly, 27(3), 401-415.

Verbist, G. (2016). Measuring social investment returns: do publicly provided services enhance social inclusion? In The
Uses of Social Investment, ed. A. Hemerijck. Oxford: Oxford University Press

Webster-Stratton (2011) The Incredible Years Parents, Teachers, and Children Training Series: Program Content,
Methods, Research and Dissemination, 1980-2011. Seattle: Incredible Years

Webster-Stratton C., & Reid, M.J.(2004). Strengthening social and emotional competence in young children - The foun-
dation for early school readiness and success: Incredible Years Classroom Social Skills and Problem-Solving Curriculum.
Journal of Infants and Young Children, 17 (2).

Webster-Stratton, C., Reid, M.J., & Hammond, M. (2004). Treating children with eraly-onset conduct problems: Inter-
vention outcomes for parent, child, and teacher training. Journal of Clinical Child and Adolescents Psychology, 33 (1),
105-124.

Webster-Stratton C., & Reid, M.J.(2008). Strengthening social and emotional competence in socioeconomically
disadvantaged young children: Preschool and kindergarten school-based curricula. In W.H. Brown, S.L. Odom & S.R.
McConnell (Eds.), Social competence of young children: Risk, disability, and intervention (pp.185-203) Baltimore: Paul
H. Brookes Publishing Co.

Zupancic, M., & Kavcic, T. (2006). The Age of Entry into High-Quality Preschool, Child and Family Factors, and Deve-
lopmental Outcomes in Early Childhood. European Early Childhood Education Research Journa, 14(1), 91-111.



O projektu

Ttida predskolniho zafizeni je jednim z prvnich socializa¢nich prostiedi, s nimiz se dité ve
svém zivoté mimo domov setka. Pro déti z odlisného kulturniho ¢i socialné znevyhodnéného
prostfedi mizZe byt toto setkani velmi naro¢né. Je proto dulezité, aby vzdélavaci programy
v zarizenich pfedskolni péce byly schopny usnadnit détem se specifickymi potfebami inte-
graci do kolektivu vrstevniki a celkové podporovaly sociadlni rozvoj. Vyzkumy naznacuji, ze
jsou-li programy predskolni péce realizovany vhodnou formou, pomahaji eliminovat vstupni
handicap déti a maji dlouhodoby pozitivni vliv na jejich socialni a emocni rozvoj, jakoz i na
jejich studijni schopnosti.

Strategické partnerstvi utvorené v ramci tohoto projektu usiluje o vytvoreni a imple-
mentaci inovativni metodiky pro oblast inkluze a podpory déti se specifickymi potfebami
a poruchami uceni. Pfedev§im pak téch, které pochazeji ze socialné znevyhodnéného ¢i kul-
turné odlisného prostiedi. Pracovnici zarizeni predskolni péée musi znat efektivni a vhodné
zpusoby, jakymi déti individualné podporovat v integraci a nikoliv je vnimat jako komplikaci.
Tato znalost zahrnuje mj. i sezndmenti se s technikami zvladani problémového chovani, které
fada déti vykazuje.

Z tohoto duavodu je cilem strategického partnerstvi vytvofit nové kurikulum, sesta-
vajici z aktivit a metodickych néstroji podporujicich inkluzi déti predskolniho véku a ze
vzdélavani predskolnich pedagogti v uziti téchto nastroju tak, aby byli schopni déti ze zne-
vyhodnéného prostiedi 1épe podporovat v jejich socidlnim a emoc¢nim rozvoji. Projektové
aktivity rovnéz zahrnuji implementaci inkluzivnich metod a aktivit v zafizenich predskolni
péce v partnerskych zemich, monitoring a evaluaci jejich vlivu na chovani déti.

Prirucka dobré praxe je jednim z hlavnich vystupt projektu Erasmus+ Strategicka
partnerstvi: Podpora socialnich a emoc¢nich dovednosti u déti pfedskolniho véku ze znevy-
hodnéného nebo kulturné odlisného prostiedi, spolufinacovaného programem Erasmus+ Ev-
ropské unie: 2014-1-CZ01-KA201-001988.

Projekt byl realizovan ve spolupraci s témito organizacemi:
CEBEI, Wales

Tiny Signers, UK

Skola dokoran — Wide Open School n.o., Slovensko
Pedagogicka fakulta Masarykovy univerzity, Ceska republika
Koordinator projektu: Schola Empirica z.s., Ceska republika
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vefené politiky, zlepSovat spolecenské klima a ob¢anské souziti a také
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EMPIRICA vytvarti nezéavislou platformu pro vyménu ndzort mezi domdcimi
a mezinarodnimi odborniky v oblasti aplikovanych spolecenskych véd.
Organizace realizuje empirické vyzkumy aktualnich spolecenskych témat,
podili se na definovani dobré praxe v dané oblasti a jejiho prenosu do
prostredi Ceské republiky.
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